
 

BULLETIN MÉTÉO POUR LA COURSE 
CROISIÈRE EDHEC à Saint-Vaast-la-Hougue 

 
Le 19 avril 2026 

Bulletin courte échéance 
 
 

 
 

1.​ Journée du 19/04  
Situation générale : 

 
Carte des isobares de pression au niveau de la mer et des fronts prévue pour 19/04 à 14h locales 

 

Pour la manche d’entraînement, l’anticyclone se positionne sur l’Irlande et s’étire par une dorsale 
jusqu’au Massif Central en passant par la pointe du Cotentin. Cet anticyclone pilotera un flux de 
secteur nord-est modéré sur la Manche, advectant de l’air plus froid en basse couche sur notre 
zone d’intérêt. 
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Observations à 5h30 locales : 

●​ Température : 10°C 

●​ Vent moyen : 5 kt (NNO, 350°) 

●​ Humidité : 93 %                          

●​ Température de l’eau : 13 °C 

●​ État de la mer : belle  

●​ Nébulosité : ciel voilé en altitude 

●​ Visibilité : bonne  

 
                                                                                            (relevé à la station Saint-Vaast-la-Hougue) 
                                                                                                     (relevé à la station Gatteville) 
                                                                                             (relevé à la station Sainte-Marie-du-Mont) 

 
 

 
Prévision pour la journée : 

VENT : vent moyen de secteur nord-est, modéré 10 à 15 kt (3 à 4 B) mollissant 10 kt (3 B). 

ETAT DE LA MER :  un vent de nord-est s'établira et donnera une mer du vent dans la même 
direction, belle à peu agitée jusqu'à 16h, qui s’atténue en même temps que le vent mollit, 
devenant belle.  

TEMPS SENSIBLE & VISIBILITÉ : ciel peu nuageux, pas de précipitations pour la journée. La 
température minimale sera de 10°C et la température maximale de 12°C. 

 
​  
Heures locales  9h                      12h                              15h                                           20h 

Vent moyen 
(à 10 m) 

 
   
 
        
     15 kt (4B)                              10 kt (3B)                                      10 kt (3B)                      
        

État de la mer 
(au large) belle à peu agitée         belle à peu agitée                      belle 

Temps 
sensible 
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2.​ Tendance  

Lundi, l’anticyclone centré sur les îles britanniques se décale vers le nord en gonflant aux alentours 
de 1040 hPa. Dans la journée, le vent vire secteur est, 15 à 20 kt (4 à 5 B), puis fraîchit en fin de 
journée 20 à 25 kt (5 à 6 B) en lien avec un resserrement des isobares. Le ciel sera nuageux, pas 
de précipitations. Les températures minimale et maximale seront de 11°C, en-dessous des 
normales de saison. 

Pour la suite de la semaine, nous serons toujours sous l’influence de l’anticyclone rejeté au nord sur 
l’Islande, ainsi qu’à un système de deux dépressions l’une au sud-ouest de l’Islande et l’autre 
sud-ouest du Portugal. En conséquence, le vent fraîchit aux alentours de 25 kt soit 6 B dès 
mardi soir. Mercredi, le vent pourrait dépasser les 28 kt (7 B). Cet enjeu de vent est à 
surveiller pour les prochains jours. 

 
 

Réalisé par les élèves de École Nationale de la Météorologie 
Retrouvez nos bulletins sur  https://cce.aeenm.fr/ 

 
Merci à nos partenaires : 

 
 
 
 
 
 
 

 
En aucun cas les élèves ne se portent garants des prévisions météorologiques. 

 L'organisation de la CCE est la seule responsable de la sécurité des personnes et des biens.  
Pour les prévisions officielles voir sur https://meteofrance.com/meteo-marine 
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